
 

＊１月１４日（水）アロマ講座 フットマッサージ＊ （予約制 ４組） 

なかなか自分ではケアする時間のないママ達が新年、少しでも足取り軽く子育てが楽しめま

すように♡ 

＊開始時間 １０時１０分より 

＊予約受付 １月７日（水）１０時から  

      １月８日（木）１５時まで 

＊注）うつ伏せでの施術ですが、妊婦さんは、仰向けの態勢で行います（安定期の方） 

   今までに静脈瘤の診断を受けたことのある方はご遠慮ください 

 

 

 

 

 

 

 

明けましておめでとうございます。お子様と保護者の皆様にとって幸多き年となります

ようお祈り申し上げます。今年もたくさんの出会いを楽しみにしています。 

 

＜１月の予定＞         月曜日～金曜日  午前１０時～午後３時 
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＊1 月 2１日（水）2２日（木）つくって遊ぼう＊（予約制 各日 8 組） 

 

みんな大好きな“コンコンくしゃん”の歌のペープサート 

を作ります。出来上がったら、みんなで歌ってみましょうね！ 

 

＊開始時間 １０時ごろより順次始めます 

＊予約受付 1 月１５日（木）10 時から 

       1 月１６日（金）15 時まで 

 

読み取りorこちらを

クリック！ 

 

読み取り or こちらをク

リック！ 

利用人数の制限はありません。 

門のインターホンを押して、ありんこク

ラブ利用の旨お伝えください。 

生後２ヵ月頃よりご利用いただけます。 

 

 

 

イベントは基本午前のみとなります。 

午後は、おしゃべり広場としてお部屋

の開放をしていますので、ご利用くだ

さい。 

 

 

 

＊1 月９日（金）あかちゃん広場＊ （１２ヶ月までのあかちゃん） 

 10 時３０分頃よりはじめます （pm はおしゃべり広場） 

♡ふれあい遊びなどで楽しみましょう！  ♡午前中は身長・体重もはかれます 

  

＊１月 27 日（火）絵本の広場＊ 

季節や年齢に合った絵本の読み聞かせを行います。大型絵本の準備もあり

ますので、どうぞお出かけください。 

 

 

ママもあかちゃんと一緒にランチをしませんか？遊ん

だ後は、お昼の時間部屋をランチ用に開放しています。

赤ちゃん用のテーブル付きの椅子やレンジもあります

ので、お気軽にご利用ください。 

https://sakai-sumire-hoikuen.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe50pE9VJ4S2e2bQZJXpeqcg3pN0ZUw6SyKvV26U8j4wcp_9w/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiiMtXTyvBAy6dTqWW9F15eQz7nXLVABOCb6P5_dpbPonHxA/viewform?usp=header

