
24 日（木）ベビーヨガ （予約制） 

＜対象＞ 4 ヶ月頃～1 歳頃まで 〈時間〉10 時 30 分～ <定員>８組 

＜講師＞ 西村敦子先生 

＜持ち物＞バスタオル・水分補給の飲み物            

＊予約受付 ９月 16 日(水)10 時から 

      ９月 17 日(木)15 時まで 

＊動きやすい服装でお越しください。 

 

すみれこども園   

 伊勢崎市境上武士 ９８３－３ 

【℡】０２７０（７４）５７００   

https://sakai-sumire-hoikuen.com 

 

☆29 日（火）あかちゃん広場☆ 

（10 時 30 分頃より） 

＜対象＞12 ヶ月までのあかちゃん 

簡単なふれあい遊びを楽しみましょう 

＊身長・体重も測れます 

☆1 日（火）絵本の広場☆ 

季節や年齢に合った絵本を準備して、読み

聞かせを行う予定です。 

 

もしもし電話相談日は、電話で相談を受ける

日となっており、お部屋の開放はありません。

ご了承ください。 

 

８日（火）９日（水）１０日（木）敬老の日プレゼントカードつくり（予約なし） 

おしゃべり広場（am）の中で自由に作ってもらえます！手形を押したり、メッセージを書き込んだりして

可愛く仕上げましょう！喜んでもらえること請け合いです    

（１家族２枚作れます） 

 

14 日（月）♡ふわふわ子育て魔法の手♡身体調和支援体操（予約制）１０組 

あかちゃんとのふれあいを通して、体の土台をやさしく支えます 

＜対象＞２か月頃より ＜時間＞10 時 30 分から 

＜講師＞大屋みどり先生（看護師・身体調和支援体操インストラクター） 

＊予約受付 ８日（火）１０時から ９日（水）15 時まで 

 

 

ありんこクラブ 
残暑が厳しくまだまだ暑い日が続いています。今月も涼しいお部屋を開放してお待ち 

しています。どうぞご利用ください。 

＜９月の予定＞          月曜日～金曜日  午前１０時～午後３時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

１ 

絵本の広場 

２ 

もしもし電話相談日 

３ 

もしもし電話相談日 

４ 

もしもし電話相談日 

７ 

おしゃべり広場 

８ 

おしゃべり広場 

 

９ 

おしゃべり広場 

 

10  

おしゃべり広場 

 

11 

助産師カフェ 

（予約制） 

14 魔法の手 

身体調和支援体操 

（予約制） 

15 

おしゃべり広場 

16 

おしゃべり広場 

17 アロマ講座 

ヘッドマッサージ 

  （予約制） 

18 

おしゃべり広場 

21 

敬老の日 

22 

 国民の休日 

23 

秋分の日 

24 ベビーヨガ 

（予約制） 

25 

おしゃべり広場 

28 

おしゃべり広場 

29 

あかちゃん広場 

30 

おしゃべり広場 

 

 

 

 

２０２６・９ 

17 日（木） アロマ講座 ヘッドマッサージ（予約制）4 組 

少しの時間お子さんと離れて、癒しの時間を体験してみませんか？ 

＜時間＞10 時１０分～（順番に施術を行います） 

＜講師＞中澤 萌先生 

＊予約受付 ９月 10 日(木)10 時から 

       ９月 11 日(金)15 時まで 

 

＊ありんこクラブ利用について＊ 

門のインターホンを押して、ありんこク

ラブ利用のむねお伝えください。 

生後２ヶ月頃よりご利用いただけます 

 

 

予約はこちらを読み

取り or クリック 

予約はこちらを読み

取り or クリック 

敬老の日プレゼントカードつくり 

    11 日（金）♡助産師カフェ♡ （予約制）5 組 

助産師さんと気軽におしゃべりをしてもらえる場所です。助産師さんへの相談はもちろん、育児・家事のモ

ヤモヤ、イライラの愚痴を吐き出したい！久々に女子トークを楽しみたい！理由はなんでも OK！ぜひ遊び

に来てみませんか？カフェインレスの飲み物と、美味しいお菓子を用意してお待ちしています。 

＜時間＞10 時 30 分～ 

予約受付 3 日（木）10 時～ 4 日（金）１５時まで 

 

 

 

予約はこちらを読み

取り or クリック！ 

予約はこちらを読み取り or クリック！ 

https://sakai-sumire-hoikuen.com/
https://forms.gle/LEgU7AsoL3phjhWC7
https://forms.gle/hmCHgAjwTFWWsvfm6
https://forms.gle/uzAm44J5tbWEhxfd8
https://forms.gle/NVmZ21ZX6j5YLEMq8

